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大和市太極拳協会 

第６７号 ２０１４年１２月３１日発行 

県フェスティバルに向け、準備着々！ 

2015 年 1 月 10 日(土)、第 24 回 武術太極拳フ

ェスティバル in 神奈川が、横浜国際プールで開

催されます。このフェスティバルで大和市太極

拳協会は、24 式太極拳、総合太極拳、入門太極

拳などの集団表演を行います。最初はバラバラ

だった動作も練習の回数を重ねるごとに息が合

うようになってきました。フェスティバルまで

あと少し。皆さん、力を合わせて良い表演を作

りましょう！ 

フェスティバル直前練習のご案内です。

年末年始を挟み、練習不足になりやすい

季節です。直前練習で心身ともに準備を

整え、自信をもってフェスティバルに臨

みましょう。奮ってご参加下さい。 

 

とき：2015 年 1 月 6 日(火) 

15：30～17：30 

ところ：勤労福祉会館ホール（鶴間） 

直前練習のご案内 

 

一致団結！大和の”わ” 

▲合同練習の様子。（大和スポーツセンターにて） 

http://www.geocities.jp/yamatotaichi1980/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

種目 順位 氏名 

太極剣・刀  女子 1 位 島井 絵里子 

32 式太極剣 A 女子 1 位 天野 光 

32 式太極剣Ｂ2 女子 1 位 該当なし 

 

 

日本武術太極拳連盟は太極拳技能検定に「四段位授与規定」を新設し、2012 年 12

月から運用が始まりました。この度、大和市太極拳協会から、海井咲子さんが四段

取得の快挙を達成。コメントをお寄せ頂きましたのでご紹介させて頂きます。 

大和市協会から初の四段合格者 

思い返してみれば、私が太極拳を始めたのは１９８

７年、その後９年たって１９９６年２段取得、６年後

２００２年３段を取得、それから１２年たって４段取

得と、決して順調にとは言えず、長い時間かかって現

在に至っています。 

太極拳を大和という良い環境の中で共に学びながら

過ごしてきた２７年余り、大勢の仲間の支えがあり、

また先生方の教えを受けることができ、本当にありが

たく感謝しています。 

昨年、日本連盟四段検定ができ、自分に不足してい

る所がどこか知りたくて受験したところ、思いがけず

合格証を頂いてしまいました。当然まだまだ未熟で学

ぶ事がたくさんあります。今後は更に年を重ねても身

体の中心をゆるませる究極のわざ”気沈丹田”、”心静体

鬆”を会得できる日を楽しみに、少しずつ登っていきた

いと思っています。 

さらに大和に四段取得の仲間が次々と増えることを

願っています。ありがとうございました。 

 

海井咲子 

四段合格証をいただいて 

第６６号にて掲載しました大和

市太極拳選手権大会の記録に一

部不備がございましたので、訂正

致します。入賞された皆様、改め

て、おめでとうございます！ 

訂正 

▲正しくは上記のとおりとなります。 

関係の皆様には深くお詫び申し上げます。 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏   名 主な所属クラブ 

４段（後期） 

 田波 浩子 南林間 

３段受験 

 昆 智恵子 下和田 

 越水 武 林間 

 片岡 春樹 林間 

 多田 美保子 下鶴間 

2 段受験 

 阿部 律子 桜丘 

 広岡 恵子 林間 

 長谷川 文夫 拳竜会 

 酒井 ゆかり 中央林間 

 伊藤 純 南林間 

 平山 直美 太極拳十二 

 村上 憲一 柳橋 

 村上 せつ子  柳橋 

 岩渕 泰子 中会館 

1 級（後期） 

 小林 照子 下鶴間 

 新田 恵子 下鶴間 

 吉田 健太郎 西鶴間 

 伊藤 和廣 桜丘 

 平島 香 南林間 

 赤平 誠 林間 

 山口 喜一郎 林間 

 中川 定雄 同好会 

 中村 淑子 つきみ野 

 小杉 麻里子 つきみ野 

 石川 千浪 上草柳 

早いもので 2014 年も残すとこ

ろあとわずかとなりました。皆様

にとって今年はどのような年だっ

たでしょうか。 

日本を見渡してみると、今年は

自然災害の多い年でもありまし

た。災害から自分自身を守れるの

は、言うまでもなく自分自身だけ

です。そんな所にも太極拳を学ぶ

意味があるのかも知れません。 

さて年を越すと県フェスティバ

ルがすぐやってきます。参加され

る皆様は、しっかりと準備して、

ケガのないように楽しんで下さ

い。お正月明け、寒い季節ですの

で要注意です。 

かつての剣豪、宮本武蔵は「仏

神は尊し、仏神を頼まず（神や仏

は尊いものだが、頼りにばかりし

ていてはいけない）」という言葉を

残しています。何事もしっかり備

えて、また一年、良い年を過ごし

ましょう。 

それでは、良いお年をお過ごし

下さい！ 

（記：野崎） 

後期技能検定合格者の皆様 

発行 大和市太極拳協会（理事長：椎名 功） 

編集 広報委員会（延原・野崎） 

 

技能検定に合格された

皆様です。 

皆様、おめでとうござい

ます！ 

編集後記 

発行 大和市太極拳協会（理事長：椎名 功） 

編集 広報委員会（延原・野崎） 

 


